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Abstract: This study addresses the central question of 

how contemporary scholars conceptualize and evaluate the 

role of human dimensions in understanding the Qur’an. 

Adopting a qualitative approach and employing King and 

Horrocks’ method of thematic analysis, the research is 

positioned as a fundamental, interdisciplinary inquiry. 

Data were collected through purposive sampling, using the 

snowball technique, and primarily through semi-structured 

interviews with leading experts in Qur’anic interpretation 

and hermeneutics. A total of 42 interviews were conducted, 

subsequently coded, and thematically analyzed. The 

process resulted in 49 initial themes, distilled into 26 

organizing themes, and ultimately synthesized into two 

overarching themes. Findings reveal that the factors 

influencing Qur’anic understanding can be classified into 

two broad categories: methodological and psychological. 

The study highlights the significance of human elements 

as a key dimension in engaging with the Qur’anic text, 

suggesting that recognizing these factors may open new 

pathways for advancing research and critically examining 

their roles in Qur’anic comprehension and interpretation. 
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   :ها ه کلیدواژ 

 فهم قرآن، 
 عناصر انسانی، 

 تحلیل مضمون،  
عوامل   

 شناختی،روان
عوامل   

 شناختی روش

عوامل و عناصر مختلفی در فهم و تفسیر قرآن نقش دارند.   : چکیده 
پژوهش حاضر در پی علل کشف شده، در صدد پاسخ به این پرسش اصلی 
است که پژوهشگران معاصر، کدام یک از عوامل و عناصر انسانی را در فهم 

دانند؟ با توجه به بنیادی بودن هدف پژوهش، رویکرد کیفی قرآن دخیل می
نیمه ساختاریافته انتخاب شد. گستره موضوع این پژوهش و روش مصاحبه  

گیری استفاده شده در آن هدفمند و به شیوه گلوله  ای و نمونهمیان رشته
مصاحبه انجام شده است که پس از جمع    42برفی است. در این پژوهش  

به مصاحبه  مربوط  اطلاعات، کدهای  و هاروکس آوری  به روش کینگ  ها 
ا نتایج  شدند.  تحلیل،   تحلیل  که    49ین  بود  پایه  مضمون     26مضمون 

های پژوهش مضمون فراگیر تحلیل شد.  یافته   2دهنده و در نهایت  سازمان
را مینشان می انسانی دخیل در فهم قرآن  توان در دو گونۀ  دهد عوامل 

این مطالعه، نقش عناصر شناختی و روان روش نتایج  شناختی جای داد.  
فهم قر آیات همانسانی دخیل در  فهم  مهم در  موارد  از  یکی  را  عرض آن 

ای به سوی پژوهش و آزمون نقش  تواند دریچهدهد که مینسبی نشان می
 سازه های روان شناسی کشف شده در فهم و تفسیر قرآن باشد.

 ناشر 
DOI 
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 مقدمه   . 1
به   2های ذهنظرفیت ۀفرایندی است که از هم  1فهم قرآن و در معنای عام فهمیدن 

می  بهره  هماهنگ  همطور  در  و  استشکل  ۀ گیرد  تفسیر  مبنای  آن  ، وولف)  های 
توان  می، (. در یک نگاه کلی آنچه را که با فهم قرآن در ارتباط است۷16ص :13۸6

دربارۀ .  (205ص    :13۸3،  سعیدی روشن)  متنی و فرامتنی تقسیم کرد  ۀبه دو جنب
احتمال    ، لفظ چند معنایی  ،  وجوه اعراب،  متفاوت  یهااموری چون: قرائت،  متن قرآن

وجود  ،  لفظ ن  بودحقیقت یا مجاز،  خاص بودن حکم آیه  عام یا،  مطلق یا مقید بودن آیه
اختلاف نظر  ،  آن باشد  یضمیر آشکار یا پنهان در لفظ که امکان بیش از یک تعبیر برا

از   یدر منسوخ یا ناسخ بودن آیه؛ وجود محکم و متشابه و بالاخره استنباط صحاب
ص( در بیان )امبرگفتار پی  ۀدر بیان آیه یا شنیدن و نشنیدن هم  )ص(قول رسول الله

های تاریخی ها و بستر نزول آیه و زمینه: مانند شأن نزولیو کلامی قراین حال، آیات
 .(63-59 ص :141۸، الفنیسان) .. اختلافات تفسیری را موجب شده است.و، آیه

است و ناشی از یکی از مهمترین ارکان   فرامتنی، هاگاهی هم این اختلافات و تفاوت 
قرآن فهم  است،  در  قرآن  تفسیرکنندۀ  این    (4۸ص  :  13۷9،  شاکر)  یعنی  بسا  چه 

با    .ای داشته باشدمتغیرها در اتخاذ روش و نوع تفسیر یک مفسر نقش تعیین کننده 
های توانمندی ها و  آن دست از عوامل و جنبه ،  این حساب منظور از عناصر انسانی

کند و مفسر هم از جهت ویژۀ انسانی است که در کنش و رویکرد انسان نقش ایفا می 
و از جمله تفسیر   میهای خاص وجودی است که در رفتار علانسانی دارای ظرفیت 

 متن او تأثیر بسزایی دارد.
یکی از موارد  ،  از این رو شناخت و میزان ارتباط این عوامل با فهم آیات قرآن کریم

 های تفسیری گوناگون است. راهگشا در کشف علل گرایش مفسران به مکاتب و روش 
این ،  نگاهی به تفاسیری که در تفسیر آیات قرآن نگاشته شدهاز همین روست که با  

یابیم که تفسیرهای ارائه شده یکسان نیستند و مفسران در مکاتب  حقیقت را در می
کرده برداشت،  گوناگون عرضه  مختلفی  مقایسه اهای  که  نیست  لازم  میان  ند.  ای 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ  
1 Understanding. 
2 Mind, remembrance. 
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با ذهنیت  و مکاتب  سلفیه و دیگر مذاهب  ،  اشاعره،  سیر معتزلهاتف تا  باشیم  داشته 
اختلاف    درتنها  این تنوع را ملاحظه کنیم و ریشه اختلاف را  ،  خاص و نقد مذهبی

تفاوت  ؛ببینیم  مذاهب مشاهده  این  آن  گستردۀ  شکل  در  نیز  شیعه  تفاسیر  در  ها 
،  کافی است که به تفاسیر گوناگون فلسفی(.  6۷ص    :13۸9)محمدی مظفر،    شودمی 

های تفسیری ملاحظه  مأثور و غیرمأثور نظر افکنده شود و گوناگونی برداشت،  عرفانی
نمونه،  گردد طوسی،  برای  شیخ  تفاسیر  میان  ، ه.ق(54۸)طبرسی،  (ه.ق460)اگر 

کاشانی شیرازی،  ه.ق(1090)فیض  علامه  ،  ه.ق(1045)ملاصدرای 
الله،  ه.ق(1402)طباطبایی فضل  محمدحسین  تهرانی  ،  ه.ق(1442) سید  صادقی 

بگیردمقایسه   و...  ه.ق(1432) انجام  دیدگاهمی،  ای  تفسیر  بینیم  های مختلفی در 
  ع اند؛ در حالی که همگی شیعه هستند و از منبع حدیث اهل بیتیک آیه عرضه کرده 

اصول و روش  قواعد و  و  رعایت کردهاستفاده  را  تفسیری  بدین جهتهای  ما ،  اند. 
مفسر در    شناختیروان عوامل    نقش  کنیم و آن  هناگزیریم به عوامل دیگری هم توج

فهم آن در گرو یک گروه و تیپ خاص و تنها قائم    باید بپذیریم که   .تفسیر قرآن است
نیست   لفظ  حائری،  )به  ص  13۸5صفایی  میزان  (4۸:  پرتو  در  همواره  بلکه  ؛ 

های  اذعان داشت که ویژگی  باید؛  کندفراز و فرود پیدا می،  های ذهن مفسرتوانمندی
ری  گینتیجه   تحلیل و،  در فهمتجربیات زیستی  ،  شخصیتی مفسر مانند هوش و مهارت 

موجب گوناگون شدن  ،  مفسر  شناختیروان و همچنین شرایط خاص  ،  در تفسیر آیات
می  میتفسیر  مطرح  اساسی  سؤال  این  حال  اساسا  شود.  که  این  شود  از  کدامیک 

آیات هم عرض دخیل هستند؟   عوامل از  برداشت  و  فهم  تفاوت  چه  به عبارتی    در 
 ؟  نقش دارند ،  دهدمی قرآن ارائه    هایدر نوع تفسیری که مفسر از آیات و گزاره  عواملی

 
 پیشینه  .2

به  ،  ص  ای است که از عصر نزول شروع شده و شخص پیامبر اکرمفهم قرآن مقوله
پرداخته است. چنان که خدای  تعلیم قرآن و بیان معانی و مقاصد آیات کریمه می

نَ  متعال می کْرَ لِتُبَیِّ نْزَلْنَا إِلَیْكَ الذِّ
َ
لَ إِلَیْهِمْ«؛ و نازل کردیم بر تو  فرماید: »وَأ اسِ مَا نُزِّ لِلنَّ

( 44نحل:  )کتاب را تا برای مردم آنچه را بر ایشان فرو فرستاده شده بیان نمائی«
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بِع قرءانَه ثُمَّ اِنَّ علَینا بَیانَه«)قیامه:   . (19- 1۷»اِنَّ علینا جَمعَهُ و قرءانَهُ فاذا قرأناه فاتَّ
های تفسیری در فهم و تفسیر  ها و گرایشمعارف بشری، روش ارتباط و نقش علوم و 

پژوهان واقع شده و به دنبال  ایی است که هماره مورد پرسش و توجه قرآنقرآن مسأله
توان به موارد زیر اشاره ها به آن پرداخته شده است. برای نمونه میآن در پژوهش

 کرد: 
فهم در  بشری  علوم  و  معارف  دیدگاجایگاه  از  بیتقرآن  اهل  رساله   ع  ه  عنوان 

دکتری تخصصی اصغر مهری در دانشگاه قم، دانشکده الهیات و معارف اسلامی است.  
محقق بر این باور است که رشد تدریجی معارف و علوم بشری، نه تنها حقانیت قرآن  
بیشتر   تعامل  نتیجه  در  بلکه  نموده؛  اثبات  معرفت  و  علم  در  را  آن  بودن  معجزه  و 

رشد روزافزون معارف و علوم بشری، و همچنین فهم و تبیین بهتر ثمراتی همچون  
آیات قرآنی را به همراه داشته است. وی کوشیده است تا با بررسی روایی سه مسئله  

قرآن، نقش این معارف در ارائه معانی  نقش هر یک از معارف و علوم بشری در فهم
یین روشنی از جایگاه هر یک از  طولی و یا عرضی، و قلمرو تأثیر آنها در فهم آیات، تب

های پژوهش بیانگر آن است که قرآن را ارائه نماید. یافتهمعارف و علوم بشری در فهم
ویژه انواع چهارگانه شهودی، عقلی، نوع قطعی و یقینی معارف و علوم بشری، و به

فهم  -ای از فهم وحی الهی بوده که موجب فهم عمیق و وسیع تجربی و ادبی، مرتبه
و عرضیط می  -ولی  قرآن  دانشآیات  استثنای  به  علمی  شود.  ابزار  که  ادبی  های 

این  از  استفاده  این جهت  از  و  بوده  قرآنی  آیات  اولیه همۀ  برای فهم معنای  مفسر 
تنها دانش بشری  علوم  و  معارف  سایر  داشته،  ضرورت  قرآنی  آیات  همه  فهم  در  ها 

قلمرو موضمی  به  آیات مربوط  و  توانند در زمینه  آفرینی نموده  علم، نقش  وعی هر 
دخالت مستقیم این معارف و علوم در حوزه دیگری، امری بی ضابطه و از نوع تفسیر  

 آید.به رأی به شمار می
روش  و  مبانی  بررسی  و  جریاننقد  فهمهای  در  ظاهرگرا  نوشتۀ های  قرآن 

گرایی  مظفر. نویسنده برآن است که: بررسی ظاهرگرایی و تأویل محمدحسن محمدی 
با ازموضوعات حوزه تفسیر متون دینی است و نحله  های تفسیری هریک به نوعی 

مسائل آن دست به گریبان هستند. تشکیکی بودن موضوع ظهور و تأویل و عدم تمایز 
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های مختلف در عین حال که از سوی  معانی و اصطلاحات باعث شده است که گروه 
نام ظاهرگرایی  به  شدهبرخی  ابردار  تأویلاند،  به  دیگر  برخی  سوی  شهرت  ز  گرایی 

های معتبر تفسیر نزد  یابند. از سوی دیگر، عدم شفافیت در مبانی تفسیری و روش 
ها افزوده های تفسیری این گروه های موسوم به ظاهرگرا نیز بر ابهام در نگرش گروه 

 است.
هم عرب ی قرآن در فهم آیات با تأکید بر ف تأثیر معهودات ذهنی مخاطبان اولیه

ومشاوره   مستفید  حمیدرضا  راهنمایی  با  رضایی  فقیهی  محمد  نوشتۀ  جاهلی، 
راد دردانشگاه قرآن و حدیث پردیس تهران. مؤلف در این نوشته، محمدعلی مهدوی 

 قرآن می پردازد. به تاثیرمعهودات ذهنی مخاطب بر فهم
سینی، السادات حنقش علائم نگارشی معاصر در فهم آیات قرآن کریم، از شمس 

که به کارگیری علائمی که همه فهم و بین المللی باشد و شامل تمامی علائم نگارشی 
کند. وی معتقد است قرآن کریم معرفی می های مبرم برای فهمشود، را از جمله نیاز

هدف اصلی از کاربرد علائم نگارشی در قرآن کریم، داشتن قرائتی صحیح از آیات و  
مفاهیم قرآنی و شناخت و تشخیص نوع جملات است.    ایجاد فهم و درکی درست از

حسینی در رساله خود با دو روش تحلیلی و میدانی به این نتیجه رسیده که کاربرد  
علائم نگارشی در قرآن کریم نوع جملات سؤالی، تعجبی، انکاری و اعتراضی را برای  

-می  کند و مخاطب را در تشخیص آغاز و انتهای جملات یاریمخاطب مشخص می
کند، بدون اینکه به تفسیرها مراجعه کند. در نتیجه کاربرد علائم نگارشی مانند نقطه، 
قرآن کریم،  ... در  و  فاصله  ویرگول، نقطه ویرگول، علامت پرسش، تعجب، دو خط 

قرآن کریم را برای مخاطبان به ویژه برای عامه ی مردم آسانتر قرائت صحیح و فهم
ت مربوط به احکام و قوانین الهی، کاربرد علائم نگارشی کند. تا آن جا که در آیامی

نزد مخاطب روشن را  احکام  این  مفهوم  ویرگول،  نقطه  و  ویرگول  کند. تر مینقطه، 
استفاده از علائم دو نقطه و گیومه در قصص قرآنی، سبب داشتن درکی درست از  

 شود.داستان قرآنی برای مخاطب می
قرآن در دوران معاصر، پژوهشی  ثر آن بر فهم نسبت دین با سیاست و حکومت و ا

است که عباس زارع بیدکی آن را انجام داده و در آن به رابطه و نوع نگاه قرآن به  
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قرآن حوزۀ سیاست و حکومت پرداخته و سپس، میزان تأثیر این نظریات را بر فهم
 مشخص کرده است.

و نمونه ارتباط برخی علومموارد فوق  بیان  و هایی دیگر در  ، مبادی، نگرش ها 
های گوناگون، قرآن با قابلیتقرآن، موید این نکته است که ارتباط فهمابزارها با فهم

اندیشوران مسلمان باشد.  قرآن میهمواره دغدغه ذهنی پژوهشگران در عرصه فهم 
، در اختلافات تفسیری و فهم هم عرض آیاتشخصیت مفسر    نقش عوامل انسانی وبه  

(. البته در دهه  14ص  ،  13۷۸،  صدر)توجه کرده اندهای فهم قرآن  ذیل مبحث ابزار
است شده  بیشتر  توجه  این  در    اخیر  پراکنده  صورت  به  عوامل  این  از  برخی  و 

آنهای  پژوهش  ترین  برجسته  از  که  میخورد  به چشم  تاثیر شخصیت  ها  زیر  مقاله 
قرآن تفسیر  ایازی،  مفسر در  علی  این    (  43- 9ص  ،  13۷۸،  )ایازیسید محمد  در 

انتظارات ،  هاتئوری ،  روحیات،  ها رباو،  هانویسنده از دانسته ،  در این مقاله   زمینه است.
دغدغه  است.و  کرده  یاد  مفسر  روزگار  عقدیتی  و  اجتماعی  رساله    های  جایگاه  در 

بر این باور است که    محقق، عمعارف و علوم بشری در فهم قرآن از دیدگاه اهل بیت
نه تنها حقانیت قرآن و معجزه بودن آن را در علم  ،  رشد تدریجی معارف و علوم بشری

و معرفت اثبات نموده؛ بلکه در نتیجه تعامل بیشتر ثمراتی همچون رشد روزافزون  
و همچنین فهم و تبیین بهتر آیات قرآنی را به همراه داشته    معارف و علوم بشری

تأثیر معهودات ذهنی مخاطبان  نامه  پایان.  ، رساله دکتری(1394  ، )اصغر مهریاست
نوشتۀ محمد فقیهی رضایی با  ،  قرآن در فهم آیات با تأکید بر فهم عرب جاهلی  ۀاولی 

مهدوی  محمدعلی  ومشاوره  مستفید  حمیدرضا  درراهنمایی  و    راد  قرآن  دانشگاه 
تهران پردیس  روست.حدیث  پیش  تحقیق  پیشینه  دیگر  د  ،  نوشتهمؤلف  این  به  ،  ر 

وجوه روای تاثیر علایق  مقاله  تاثیرمعهودات ذهنی مخاطب بر فهم قرآن مي پردازد.  
، پیاپی  10در نشریه معرفت کلامی،    سط باقرینوشتۀ علی او،  مفسر در تفسیر قرآن

و یا خاص مفسران    میهای عموکه در آن از علاقه از موارد دیگر قابل ذکر است    22
آن نارواهای  و  روا  سخن  و  است.ها  و    رفته  مبانی  بررسی  و  نقد  نامنه  پایان  در 

های ظاهرگرا در فهم قرآن، این مطلب تاکید دارد که  عدم شفافیت های جریانروش 
های موسوم به ظاهرگرا؛  بر های معتبر تفسیر؛ نزد گروه در مبانی تفسیری و روش 
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موارد    (.13۸9مظفر، ها افزوده است)محمدی سیری این گروه های تفابهام در نگرش 
و ابزارها  با فهم ها  نگرش ،  مبادی،  هایی دیگر در بیان ارتباط برخی علومفوق و نمونه

مفهم و مفسر    های گوناگونموید این نکته است که ارتباط فهم قرآن با قابلیت  قرآن
اما تاکنون به ،  باشدمین  همواره دغدغه ذهنی پژوهشگران در عرصه فهم قرآ   متن

  عناصر انسانی دخیل در فهم آیات قرآنی پرداخته نشده است. 
 پژوهش   شناسی روش  . 3

از روش در پژوهش  های معتبر و  های کیفی معاصر، تحلیل مضمون به عنوان یکی 
داده فهم  برای  مینظاممند  شناخته  متنی  ص ،  2ج  ،  1395)میرزایی،  شودهای 

که  (.1243-1256 آنجا  قرآن از  فهم  در  دخیل  انسانی  عناصر  و  عوامل  شناسایی 
ای و تفسیری داشت و از طرفی موضوع فهم قرآن به  ماهیت اکتشافی میان رشته 

لایه با  ذاتی  پیچیدهطور  فرض های  پیش  تجربه  ادراک  از  دیگر  ای  و  معرفتی  های 
پیوند می  با مدرک متن یعنی مفسر  بعوامل مرتبط  انجام مصاحبه  از  ه  خورد، پس 

های متنی از روش  روش نیمه ساختار یافته با هدف کشف الگوهای معنایی در داده
تحلیل مضمون کینگ و هاروکس که بر پیوند میان توصیف داده تفسیر مفهومی و 

های خام به سطح  مضامین تاکید دارد استفاده شد تا از سطح داده   ای از ساخت شبکه
مضمون در روش  . تحلیل  (King & Horrocks, 2014, 150) تبیین نظری برسیم 

های خام حاصل از  ای است که طی آن داده کینگ و هاروکس فرایندی چند مرحله 
ها به تدریج به کدها مضامین پایه مضامین سازمان دهنده و نهایتاً مضامین مصاحبه 

می  تبدیل  این(King & Horrocks, 2014, 155)شودفراگیر  صرفاً   .  نه  فرایند 
مکانیکی بلکه تفسیری و مبتنی بر تعامل مستمر پژوهشگر با متن است که در این  

انجام   حاضر  پژوهش  در  شد.  انتخاب  هدف  أساس  بر  نیمه   42پژوهش  مصاحبه 
گیری هدفمند و گلوله برفی در پی دستیابی به اشباع نظری  ساختار یافته با نمونه

کی روش  در  نخست  مرحله  در  هاروکس  بود.  و  داده  براینگ  با  عمیق  ها  آشنایی 
های اولیه  بازخوانی مکرر و ثبت یادداشت  ، هاپژوهشگر با پیاده سازی کامل مصاحبه 

های ضمنی سخنان مشارکت کنندگان را درک کند چرا که  تحلیلی تلاش کرد تا لایه
قالب   عوامل انسانی دخیل در فهم قرآن به صورت مستقیم بیان نشده بودند بلکه در
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  . های معرفتی یا حالات روانی آشکار بودندهای تفسیری پیش فرض توصیف تجربه 
ها انجام  پس از این مرحله فرایند کدگذاری توضیحی و نخستین سطح انتزاع از داده 

ها بدون ورود گسترده به تفسیر نظری شد که هدف آن توصیف محتوای آشکار داده
بیان.  بود که  را  عباراتی  سطح  این  با  در  بود  مشخص  تجربه  یا  مفهوم  یک  گر 

برای مثال اگر یکی از مصاحبه شوندگان بیان کرده   .هایی کوتاه مشخص شدبرچسب
این بخش با   ، گذاردبود که پیش فرضهای فکری مفسر بر برداشت او از آیات اثر می 

در پژوهش حاضر مجموعه این کدهای اولیه    .کد تاثیر پیش فرضها مشخص گردید
مضمون پایه تبدیل   49رده بودند و سپس طی فرایند پالایش و ادغام به  بسیار گست

پژوهشگران کوشیدند    ها بیشتر توصیف شدند تا تفسیر و  در این مرحله داده  .شدند
تا حد امکان به زبان مشارکت کنندگان وفادار بمانند و تحمیل مفاهیم نظری از پیش  

  . شود صورت نگیردتفسیری می های  تعیین شده که موجب تقلیل پیچیدگی تجربه 
ترین وجوه تمایز روش کینگ و مرحله بعد کدگذاری تفسیری بود که یکی از مهم 

شود در این های صرفاً توصیفی تحلیل مضمون محسوب می هاروکس با برخی شیوه 
ها به کشف روابط معنایی الگوهای  با گذر از سطح توصیف داده  انمرحله پژوهشگر

م ساختارهای  و  پرداختپنهان  فرضهای   ندفهومی  پیش  مانند  کدهایی  مثال  برای 
تجربه زیسته مفسر و ساختار شخصیتی که در سطح   ، های مذهبیگرایش   ، کلامی

تف مرحله  در  بودند  مستقل  کلان   سیریتوصیفی  مفهومی  کردندذیل  قرار  این    .تر 
های مفهومی هستند که میان مضامین پایه مضامین سازمان دهنده در واقع خوشه

در مرحله بعد دو مضمون فراگیر شکل گرفتند که بالاترین   می کنند.پیوند برقرار  
در   انتزاع  می تسطح  مضمون محسوب  فراگیر چهارچوب  حلیل  مضامین  این  شوند 

فهم قرآن و   شناختیان نظری نهایی پژوهش را تشکیل دادند که عبارتند ازعوامل رو
 . (King & Horrocks, 2014, 165)فهم قرآن ختی شناروش عوامل 

 
 مصاحبه های  طراحی پرسش  . 4
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های اساسی پرسش 1ساختاریافتهها  با رویکرد مصاحبه نیمه به منظور گردآوری داده 
تنظیم قرآن  با راهنمایی و مشورت جمعی از اساتید مجرب در حوزه فهم و تفسیر  

با هدف بررسی دیدگاه متخصصان پیرامون آیاتی که در طول    هاگردید. این پرسش 
بوده  نظر  اختلاف  محل  تفسیر   اختلافات تاریخ  این  بر  مؤثر  عوامل  و همچنین  اند 

 ند.طراحی شد
 و نمونه پژوهش   جامعه 

متخصصان و صاحب نظران حوزه فهم و تفسیر قرآن بودند شوندگان،  مصاحبه جامعه  
گیری نیز ترکیبی از دو روش  ارا باشند. روش نمونه تعریف شده را دهای  که ویژگی 

است؛  به این صورت    (365ص،  1ج   :1396،  ل و همکارانا)گوله برفیلو گ 2هدفمند
گاهانه    نفر از مصاحبه شوندگان بر اساس معیارهای مد نظربه  12که ابتدا   صورت آ

ویژگی  دارای  که  ایشان  معرفی  با  اساتید  مابقی  و  شدند  بودند  های  انتخاب  معیار 
  42با    دارای معیارها بودند که پژوهشگر موفق شدنفر    4۸انتخاب شدند. در نهایت   

 .دهدمصاحبه انجام ها نفر از آن 
 مصاحبه  چگونگی    

مصاحبه از  های  پرسش،  انتخاب شدند فوق چند نفر از اساتید  های  بر اساس ویژگی
طریق ایمیل یا فضای مجازی برای ایشان ارسال گردید و پس از قبول مصاحبه از 

نفر دیگر    6نفر از آنها به صورت حضوری و با    36سوی مصاحبه شوندگان محقق با  
 .از طریق تماس تلفنی یا ارتباط آنلاین( مصاحبه انجام داد) به صورت غیرحضوری

 مصاحبه های  تجزیه و تحلیل داده   
 3حاصل از مصاحبه در این پژوهش به روش تحلیل مضمون های  داده تجزیه و تحلیل  

بهره برده شده است.   (King & Horrocks)  و از رویه کینگ و هاروکس  صورت گرفته
های به این شیوه که فایل  .مختلف استهای  بر جمع بندی رویه   این روش مبتنی

و    سازیپیاده،  نوشتاری که با اجازه مصاحبه شوندگان جمع آوری شده بودصوتی یا  

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ  
1 Semi-structured interview. 
2 Purposeful sampling. 
3 Theme analysis. 
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توصیفی کدگذاری  مرحله  سه  طریق  ،  در  از  سازی  یکپارچه  و  تفسیری  کدگذاری 
 : دتحلیل شدن به شیوه زیر مضامین فراگیر

 مرحله اول کد گذاری توصیفی  
فرایند  سه  شامل  مرحله  اول:می   این  خط   باشد.  به  خط  و  دقیق  : مطالعه  دوم   .  

. در این انتخاب برچسب مناسب و نزدیک  سوم:  .ها و مفاهیم محوریشناسایی ایده
هر واحد  ،  پیاده سازی شدههای  پس از مطالعه دقیق و خط به خط مصاحبهها  فرآیند

،  معنایی)پاراگراف یا خط( که دارای یک ایده یا مفهوم در راستای فهم عوامل بودند
از واحد   . سپسشناسایی شدند و  های  برای هر کدام  معنایی یک برچسب مناسب 

در نتیجه  شوندگان انتخاب شد که  مصاحبه   از سوینزدیک با همان مطلب بیان شده  
 گردید. ها گذاری آنو نامها  منجر به کاهش حجم داده 

 تفسیری مرحله دوم کدگزاری  
فرآیند    سه  مرحله  این  اول:  در  شد.  شباهتمقایاجرا  کدها)کشف  مداوم  ،  هاسه 

 . سوم:شناسایی موضوعات مشترک و الگوهای تکرار شونده. دوم:  ها و روابط(تفاوت 
توصیفی تعریف شده به  های ایجاد کدهای جدید از ترکیب و تجمیع؛ به این شیوه کد 

با یکدیگر مقایسه شدند. پس از  ها  و تفاوت و روابط میان آن ها  جهت کشف شباهت
تکرار شونده الگوهای  و  و  ،  شناسایی موضوعات مشترک  ترکیب  از  کدهای جدیدی 

 تجمیع کدهای توصیفی مرتبط ایجاد شدند.
 مرحله سوم تشکیل مضامین فراگیر   

سه فرآیند طی شد.  تر  مرحله جهت سازماندهی و ادغام کدها به کدهای جامع   در این
مفهومیاول:   کدهای  ادغام  و  کدهای  دوم:  .  تفسیریـ    سازماندهی  بندی  گروه 

در    .انتزاع و انتخاب کدهای فراگیر  . سوم:تفسیری با تمرکز بر عوامل و اختلاف آراء
کدهانهایت   این  از  انتزاع  با  و  شدند  بندی  گروه  تفسیری  فراگیر  ،  کدهای  کد   دو 

تصویری کلی از عوامل و موضوعاتی که بسامد اختلاف آراء   ، این دو کد  انتخاب شدند.
 دهند.میشان ن، بودند

 زیر خلاصه شده است. نمودارفرآیند آن در  
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 نمودار کینگ و هاروکس1-1

 
   پژوهش های  یافته  . 5
گیری مضامین پایه، سازمان دهنده و فراگیربود. های این پژوهش بیانگر شکلیافته

مضامین پایه نخستین سطح سازمان یافته معنا در تحلیل مضمون بودند و از تجمیع  
کدهای مشابه به دست آمدند. این مضامین به مفاهیم جزئی و مشخص اشاره داشتند  

مضمون پایه به   49شدند. در پژوهش حاضر  ها استخراج  و مستقیماً از متن مصاحبه 
انسجام  ایجاد  موجب  که  دهنده  سازمان  مضامین  بالاتر  سطح  در  آمدند.  دست 

از طریق دسته  پایه بودند  پایه مفهومی میان مضامین  بندی و پیوند دادن مضامین 
پژوهش   این  در  فرایند    26استخراج شدند.  مضمون سازمان دهنده حاصل چنین 

ترین  سجام بخشی بود. در نهایت دو مضمون فراگیر به عنوان عالی بندی و انطبقه 
عناصر انسانی دخیل در    یافته ها نشان می دهدسطح انتظام مفهومی شکل گرفتند.  

می را  قرآن  ساحت کلان دستهفهم  دو  در  به  توان  که  عواملی  نخست  کرد.  بندی 
دانش  روش ابزارها  دها  و  اند  مربوط  مفسر  معرفتی  مبانی  و  به  ها  که  عواملی  وم 

گردند. مضمون فراگیر عوامل  های روانی شخصیتی هیجانی و تجربی او باز می ویژگی
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امری صرفاً دریافت گرایانه   شناختیروش  این اساس شکل گرفت که فهم قرآن  بر 
های تفسیر است. در این سطح  های دانشی و روش نیست بلکه وابسته به چهارچوب 
های های فلسفی، روش انی هرمنوتیکی، پیش فرض مفاهیمی چون دانش زبانی، مب

این مضمون   و... در شکل دهی معنا نقش داشتند.  قرآن  به  نوع نگرش  تفسیری، 
فراگیر بیانگر آن است که مفسر بدون ابزار معرفتی خاص قادر به فهم متن نیست و  

مل  کند. در مقابل مضمون فراگیر عواای ایجاد می هر روش تفسیری افق معنایی ویژه
ایده استوار است که فهم قرآن فرایندی کاملًا عینی و خنثی    شناختیروان  این  بر 

انگیزش  روانی، ساختار شخصیت، هیجانات، حافظه،  بلکه حالات  تجربیات  نیست   ،
گاه مفسر در آن دخالت دارد و نوعی تعامل میان متن و افق  زیسته و حتی ناخودآ

 شود.وجودی مفسر تلقی می 
الگوهای اصلی و فرعی بخش مصاحبه   زیر    خروجی در جدولهای  مقوله و  تحلیل 

 گردد.ارائه می 
 
 

 عوامل موثر در فهم قرآن 1-1جدول 

مضامین  
 فراگیر 

سازمان   مضامین 
 دهنده 

 مضامین پایه 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ـ  فرهنگی  رویکرد 
 تربیتی

تربیتی و فرهنگی از آیات قرآن و    هایاستخراج آموزه
 ها به جامعه  ارائه آن

های تربیتی توجه به فرهنگ، آداب و رسوم  و ارزش
 موجود در جامعه

 تکیه بر اصول و مبانی علم کلام)عقاید اسلامی(  رویکرد کلامی 
اسلامی   عقاید  از  دفاع  و  شبهاتتبیین  برابر  و    در 

 تفسیرهای نادرست
 توجه به احکام و مسائل فقهی  به تفسیر آیات قرآن  رویکرد فقهی

ها به  استخراج احکام شرعی از آیات قرآن و ارائه آن
 عنوان راهنمای عمل برای مسلمانان
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 شناختیروش

 توجه به شرایط تاریخی نزول آیات قرآن    رویکرد تاریخی 
دقیق  آن  ترفهم  ارتباط  و  آیات  و معنای  وقایع  با  ها 

 رویدادهای تاریخی 
عرفانی)باطنی    رویکرد 

 اشاره  شهودی(
 های عرفانی و شهودیتکیه بر تجربه 

کشف معانی باطنی و رموزی در آیات قرآن که برای  
 عموم مردم قابل درک نیست. 

رویکرد علمی ـ تجربی 
 و تحلیلی

از   روشیافته استفاده  و  تجربی  علوم  های  های 
 تحلیلی

و اثبات اعجاز علمی تطبیق آیات قرآن با حقایق علمی
 قرآن

 تکیه بر روایات و احادیث پیامبر)ص( و اهل بیتع    رویکرد نقلی 
فهم صحیح معنای آیات بر اساس سنت نبوی و ائمه  

 اطهارع 
و  اجتماعی  رویکرد 

 فرهنگی 
چالش  و  مسائل  به  فرهنگی  توجه  و  اجتماعی  های 

 موجود در جامعه
ارائه راهکارهای قرآنی برای حل مشکلات اجتماعی 

 و فرهنگی و ارتقای سطح زندگی مردم
 استفاده از اصول و مبانی علم روانشناسی شناختی رویکرد روان

احساسات  و رفتارهای انسانی از    هافهم بهتر انگیزه  
ارائه راهکارهای روان و  قرآن  برای دیدگاه  شناختی 

 بهبود سلامت روان افراد
سبک   رویکرد ادبی و زبانی  و  بلاغت   فنون  عربی،   زبان  قواعد  به  توجه 

 نگارش قرآن  
ادبی و    هایتر معنای آیات و کشف زیباییفهم دقیق 

 هنری قرآن
توجه به تجربیات استعماری و تأثیرات آن بر جوامع  رویکرد پسااستعماری 

 اسلامی
ارائه   و  قرآن  تفسیر  در  استعماری  رویکردهای  نقد 

رهایی جوامع تفسیری  شرایط  با  متناسب  و  بخش 
 پسااستعماری 
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 شناختیروان

و   پیشین  دانش 
 هاطرحواره

تفسیر  چارچوب  و  سازماندهی  جهت  ذهنی  های 
 اطلاعات جدید 

 موثر در فهم مطالب تجربیات گذشته 
 مقاومت و پایدار ی در مواجهه با اطلاعات جدید 

برای   هدف و انتظارات بیشتر  تلاش  نتیجه  در  عمیق  تحلیل  و  درک 
 فهم 

 تلاوت برای دریافت حال خوب 
و توجه در جهت کشف ارتباط آیات و درک   لزوم تدبر توجه و تمرکز 

 عمیق 
احتمال پایین آمدن خطا در تحلیل و تفسیر متن با  

 تمرکز بالا
 
 
 
 

 حافظه 
 
 

 بازیابی اطلاعات کلیدی 
 حافظه زبان شناسی، واژگان و جملات

 تطبیق مفاهیم با شرایط زندگی  
 استدلالدرک و استنباط عمیق مفاهیم همراه با 

 ها  ارزیابی و تحلیل گزاره
 فهم و تفسیر بر اساس استقراء یا قیاس

 پرسشگری مستمر و فهم سلسله وار
حالات روحی، عواطف  

 و هیجانات
 تاثیر حالات روحی در کمیت فهم  

 میزان تلاش برای فهم  موضوعات مورد علاقه انگیزه و علاقه 
گاهی در فهم آیات باور و اعتماد به خود  باور به خود و خودآ

تاثیر میزان اعتماد به نفس در بیان نظر خود از فهم  
 آیات

گاه بر  تجربیات گذشته   تاثیرخاطرات  در ضمیر مفسر به طور ناخودآ
 نحوه فهم از یک متن 

و   تعصبات 
 ها داوریپیش

پیش  و  تعصبات  فهم صحیح     هاداوریجلوگیری  از 
 یک متن

نیازهای  و  غرایز 
 بنیادین 

 تمایل به فهم وتفسیر به نفع  نیازهای بنیادین 
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 نمودار جمع بندی حاصل از مقوله های مصاحبه 2-1

دیدگاه های  پذیرش 
 جدید 

پذیرش   عدم  و  پذیرش  صورت  در  فهم   در  تفاوت 
 های جدیددیدگاه

تاثیر تعامل با یکدیگر و شنیدن نظرات هم در مجالس   یادگیری اجتماعی
 و مباحثات

 محیط سنتی و نوین  محیط زبانی و فرهنگی 
 و فکری  محیط علمی

گاه الگوهاکهن  توجه و عدم توجه به کهن الگوها به طور ناخودآ
و   معنوی  تجربیات 
و   تهذیب  روحانی  

 تزکیه نفس 

فهم حقایق قرآن در  تجارب احیاگر و عرفانی،  برای  
 مراتب بالاتر
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 بحث و نتیجه گیری  . 6
امل اختلاف در فهم و تفسیر وبا توجه به یافته های مصاحبه می توان گفت برخی از ع

می عوامل  تواند  آیات  های ویژگی  از جمله  شناختیروانیا    شناختیروش به جهت 
های قرآنی، حالات  مفسر، نحوۀ برخورد وی با آیات و تجزیه و تحلیل گزاره 1شخصیت

و پیش  5تعصبات  4اعتماد و باور به خود،   3میزان حقیقت جویی،   2روحی و هیجانات،
گذشته،  تجربیات  ها،  کنجکاوی   6داوری  میزان  فرهنگی،  و  زبانی  در  ۷محیط 

رویکردهای ارائه شده در  وی باشد.   9میزان هوش و   ۸های ذهنیموضوعات، طرحواره 
 شود: میارائه   ایی و به شکل مجزا تحلیل وبه همراه نمونهها مصاحبه 

 شناختی روش عوامل  
یافته ها نشان می دهد که    1-1در بخش اول عوامل موثر در فهم قران در جدول  

مفسر علاوه بر ابزارهای علمی و دانشی که در اختیار دارد )مثل آشنایی با زبان عربی، 
ها، باورها  بینیها، جهانفرضای از پیش علوم بلاغی، تاریخ اسلام و غیره(، مجموعه 

هم را  خودش  خاص  اهداف  حتی  می  و  میدان  به  خود  این  با  کارگیری  به  آورد. 
گاهانه یعنی اینکه مفسر این پیش  گاهانه  ها را می فرض رویکردهای خودآ شناسد و آ

گیرد. به عبارت دیگر، مفسر یک »روش« خاص  ها را در فرایند تفسیرش به کار می آن
در نتیجه    کند.کند و بر اساس آن، آیات را معنا می را برای مواجهه با متن انتخاب می 

گاه و در قالب روشی معین و به وسیله شخص در فرایند فهم  عواملی که به طور خودآ
های مرتبط با تفسیر  شود، رویکردی است که مفسر قرآن فارغ از دانش تاثیر داده می

گیرد. هر یک از این عوامل به تفکیک مورد بحث و بررسی قرار خواهد متن به کار می
 گرفت.

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ  
1 Personality traits. 
2 Emotions. 
3 Truth-seeking. 
4 Self-confidence. 
5 Prejudices. 
6 Past experiences. 
7 Curiosity. 
8 Mental schemas. 
9 IQ,EQ,SQ. 
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 تربیتی ـ    رهنگی رویکرد ف 

های تربیتی و فرهنگی از آیات قرآن  در این رویکرد هدف اصلی مفسر استخراج آموزه 
اسِ حُسْنًاو ارائه آن ( قرآن کریم بر ۸3«)بقره:  ها به جامعه است. در آیه »وَقُولُوا لِلنَّ

نیک سخن گفتن با همه مردم ، فارغ از دین و نژاد  تأکید دارد و این یک اصل تربیتی 
 (.263، ص1آمیز و همدل است)بحرانی، جای صلحمهم برای ایجاد جامعه 

 رویکرد کلامی   
 در این رویکرد  مفسر با تکیه بر اصول و مبانی علم کلام)عقاید اسلامی(  به تفسیر

کَمِثْلِهِ شَیْءٌ«)شوری:  آیات قرآن می ( ردّی است بر هرگونه 11پردازد. مثلا »لَیْسَ 
 (.  1/4۷3، 1424تشبیه و تجسیم خداوند متعال)مفید، 

 رویکرد فقهی 
پردازد. در این رویکرد  مفسر با توجه به احکام و مسائل فقهی  به تفسیر آیات قرآن می

 .( 301، ص 12)قرطبی، ج
 ی رویکرد تاریخ 

به تفسیر آن قرآن   آیات  نزول  تاریخی  به شرایط  با توجه  این رویکرد  مفسر  ها  در 
ها با وقایع و رویدادهای  تر معنای آیات و ارتباط آنپردازد.  هدف اصلی ، فهم دقیقمی 

ذِینَ یُ  ذِینَ آمَنُوا الَّ هُ وَ رَسُولُهُ وَ الَّ کُمُ اللَّ مَا وَلِیُّ لَاةَ  تاریخی است. تفسیر آیه »إِنَّ قِیمُونَ الصَّ
کَاةَ وَ هُمْ رَاکِعُونَ«)مائده:   ( با توجه به شأن نزول آن، دلالت بر ولایت  55وَ یُؤْتُونَ الزَّ

 (.326، ص3و امامت ایشان دارد)طبرسی، ج 
 رویکرد عرفانی)باطنی  اشاره  شهودی(  

یر آیات  های عرفانی و شهودی خود  به تفسدر این رویکرد  مفسر با تکیه بر تجربه
پردازد.  هدف اصلی،  کشف معانی باطنی و رموزی در آیات قرآن است که  قرآن می

رْضِ«)نور:  
َ
مَاوَاتِ وَ الْْ هُ نُورُ السَّ ( 35برای عموم مردم قابل درک نیست. تفسیر آیه »اللَّ

به این صورت که خداوند  نور هستی است و تمام موجودات  پرتوی از نور او هستند. 
ها و زمین است(  کننده آسمانفراتر از معنای ظاهری آیه)خداوند هدایت   این تفسیر

 (.152، ص6تا، جاست و به یک معنای عرفانی و شهودی اشاره دارد)حقی، بی
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 رویکرد علمی ـ تجربی و تحلیلی 
تحلیلی  به    هایهای علوم تجربی و روش در این رویکرد،  مفسر با استفاده از یافته

الْبَحْرَیْنِ هَذَا عَذْبٌ فُرَاتٌ  تفسیر آیات قرآن می ذِی مَرَجَ  پردازد.  تفسیر آیه »وَ هُوَ الَّ
جَاجٌ وَجَعَلَ بَیْنَهُمَا بَرْزَخًا وَحِجْرًا مَحْجُورًا«)فرقان:  

ُ
( با توجه به پدیده  53وَهَذَا مِلْحٌ أ
 (. ۷5، ص19شور، ج های شیرین و شور در دریاها  )ابن عاتلاقی آب

 رویکرد نقلی 
به تفسیر     عدر این رویکرد  مفسر با تکیه بر روایات و احادیث پیامبر)ص( و اهل بیت 

 (.442، ص4پردازد.  )بحرانی، جآیات قرآن می
 رویکرد اجتماعی و فرهنگی 

های اجتماعی و فرهنگی موجود در  در این رویکرد  مفسر با توجه به مسائل و چالش 
پردازد. هدف اصلی،  ارائه راهکارهای قرآنی برای حل تفسیر آیات قرآن می  جامعه  به

هَ   مشکلات اجتماعی و فرهنگی و ارتقای سطح زندگی مردم است. تفسیر آیه »إِنَّ اللَّ
نْفُسِهِمْ«)رعد:  

َ
رُوا مَا بِأ ی یُغَیِّ رُ مَا بِقَوْمٍ حَتَّ ( تأکید بر نقش اراده و عمل انسان  11لَا یُغَیِّ

 (. 215، ص 10، ج 13۸۷تغییر سرنوشت خود و جامعه دارد)رضایی اصفهانی، در 
 شناختی روان رویکرد   

در این رویکرد  مفسر با استفاده از اصول و مبانی علم روانشناسی  به تفسیر آیات 
ها،  احساسات  و رفتارهای انسانی از  پردازد.  هدف اصلی،  فهم بهتر انگیزهقرآن می

شناختی برای بهبود سلامت روان افراد است. ئه راهکارهای روان دیدگاه قرآن و ارا
هِ«)یوسف:   اللَّ رَوْحِ  مِنْ  سُوا 

َ
تَیْأ »وَلَا  آیه  می ۸۷مثلا  اصل (  یک  عنوان  به  تواند 

شناختی، برای مقابله با افسردگی و اضطراب مورد استفاده قرار گیرد)رضایی  روان 
 (.153، ص10، ج 13۸۷اصفهانی، 

 زبانی   رویکرد ادبی و 
در این رویکرد  مفسر با توجه به قواعد زبان عربی، فنون بلاغت  و سبک نگارش قرآن   

های  تر معنای آیات و کشف زیباییپردازد.  هدف اصلی،  فهم دقیقبه تفسیر آیات می
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آرایه  .ادبی و هنری قرآن است های ادبی)مانند تشبیه، استعاره، جناس  و  بررسی 
 ین نقش آنها در انتقال مفاهیم و تأثیرگذاری بر مخاطب.…( در آیات قرآن و تبی

 
 رویکرد پسااستعماری 

 در این رویکرد  مفسر با توجه به تجربیات استعماری و تأثیرات آن بر جوامع اسلامی 
پردازد. هدف اصلی،  نقد رویکردهای استعماری در تفسیر  به تفسیر آیات قرآن می 

بخش و متناسب با شرایط جوامع پسااستعماری است.  قرآن و ارائه تفسیری رهایی
گویند و  دی  و مبارزه با ظلم و ستم سخن میبررسی آیاتی که در مورد عدالت،  آزا

 .تبیین نقش آنها در مبارزه با استعمار و تحقق استقلال و خودکفایی جوامع اسلامی 
 رویکرد تلفیقی 

در این رویکرد، مفسر با استفاده از ترکیبی از رویکردهای مختلف تفسیری  به تفسیر  
پردازد. هدف اصلی، ارائه تفسیری جامع و کامل از آیات قرآن است که  آیات قرآن می

 برد.های تفسیری موجود بهره میاز تمام ظرفیت
 شناختی روان عوامل  

دهی  شناختی نقشی بنیادین در شکلهای روان یافته های مصاحبه نشان داد ویژگی
کند و فرآیند فهم قرآن  های قرآنی ایفا میبه نحوه ادراک، تفسیر و حتی پذیرش پیام

شناختی  های روان کریم، یک تعامل پویا و پیچیده بین متن و ذهن مفسر است. ویژگی
 فرد، اعم از ساختارهای شناختی، هیجانات، شخصیت، نیازها و مراحل رشد، به طور 

بخشند. ناپذیری در این فرآیند دخالت کرده و به آن رنگ و بوی خاصی میاجتناب 
کند تا تفاسیر مختلف را بهتر درک کنیم، اذعان به این حقیقت، نه تنها به ما کمک می

ورزد. فهم عمیق و  بلکه بر اهمیت خودشناسی و پالایش درونی مفسر نیز تأکید می 
گاهی نس شناختی و تلاش برای فراتر بت به این عوامل روان جامع قرآن، نیازمند خودآ

تری از پیام الهی تر و عمیق هاست تا بتوان به گستره وسیع های آنرفتن از محدودیت 
گاه و فراروشی خود را در فرایند فهم    این عواملدست یافت. در نتیجه   به طور ناخودآ

هستند که به مفهم   دهند. این عوامل هسته اصلی فهم عمیق و ابزارهاییدخالت می
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- 1این عوامل که  در جدول  کنند تا متن را فراتر از سطح لغوی درک کند.  کمک می 
 در بخش دوم  یافته ها آمده است، به تفکیک تحلیل می شود. 1

 ها دانش پیشین و طرحواره  
طرحواره  و  پیشین  و    هایچارچوب  ، هادانش  سازماندهی  برای  که  هستند  ذهنی 

شود.  هرچه دانش ما در مورد یک موضوع  تفسیر اطلاعات جدید از آنها استفاده می
برای توانیم اطلاعات جدید مرتبط با آن موضوع را درک کنیم.  بهتر می  ، بیشتر باشد

دٌ إِلاَّ رَسُولٌ قَدْ خَلَتْ مِن  » برای فهم آیه شریفه     نمونه سُلُ وَمَا مُحَمَّ آل عمران   )«قَبْلِهِ الرُّ
(  داشتن دانش پیشین در مورد زندگی پیامبران پیشین و سنت الهی در ارسال  144

، با تکیه بر دانش تاریخی و روایی المیزان رسولان ضروری است.علامه طباطبایی در 
این آیه را دلیلی بر لزوم تسلیم در برابر اراده الهی و عدم دلبستگی به حیات دنیوی 

 داند. پیامبر می
تأثیر زیادی بر نحوه فهم    ، هدف از خواندن یک متن: هدف از تلاوت و انتظارات   

ک به همان اندازه درگیر درِ مُ   ، کسب اطلاعات سطحی باشد  تنها  ، اگر هدف  .از آن دارد
تلاش بیشتری برای   ، درک عمیق و تحلیل متن باشد  ، متن خواهد شد اما اگر هدف

نبوت    برای نمونهفهم آن خواهد کرد.   ردّ  برای  یافتن استدلال  با هدف  اگر کسی 
کند که به  احتمال آیاتی را برجسته می ، به  ص( به قرآن مراجعه کند)پیامبر اسلام

،  در حالی که اگر هدف او فهم پیام الهی باشد  ، نظر او دال بر ضعف یا تناقض هستند  
ت را در سیاق کلی قرآن و با توجه به اصول تفسیر صحیح درک کند.  کند آیاسعی می 

  تنهاکند که هدف از قرائت قرآن   تأکید می   تفسیر سوره حمدره( در  )امام خمینی
)اقتباس: آداب تلاوت الفاظ نیست  بلکه تدبر در معانی و عمل به دستورات آن است.

 ( 45- 2۷الصلاة، ص 
بدون توجه    .و تمرکز  شرط لازم برای فهم هر متنی است  توجه: توجه و تمرکز   

آیه شریفه   برای نمونه  توان اطلاعات را به درستی دریافت و پردازش کرد.  کافی  نمی
قْفَالُهَا»

َ
مْ عَلَی قُلُوبٍ أ

َ
رُونَ الْقُرْآنَ أ فَلَا یَتَدَبَّ

َ
( به صراحت بر لزوم تدبر در  24   :محمد)  «أ
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تدبر را    ، تفسیر صافیکند. مرحوم فیض کاشانی در  أکید میقرآن و پرهیز از غفلت ت
 1داند.به معنای اندیشیدن عمیق و یافتن ارتباط بین آیات مختلف قرآن می

ها را با  برای درک یک متن  باید بتوان اطلاعات قبلی را به یاد آورد و آن:  حافظه  
برای فهم آیات مربوط به داستان حضرت   برای نمونهاطلاعات جدید مرتبط کرد.  

حافظه   ، عیوسف آن داشتن  مختلف  اجزای  بین  ارتباط  و  داستان  کل  از  قوی  ای 
 2. ضروری است

 توانند عواطف و هیجانات می  ، حالات روحی:  عواطف و هیجانات  ، حالات روحی  
حالت عصبانیت یا  ،  اگر درفردی  .تأثیر زیادی بر نحوه فهم از یک متن داشته باشند

 غم و اندوه باشد  ممکن است نتواند متن را به درستی فهم و درک کند. 
کُلُّ نَفْسٍ  »ممکن است آیه  ،  کسی که داغدار از دست دادن عزیزی استبرای نمونه 
بخش و یادآور ناپایداری دنیا درک ( را به عنوان تسلی1۸5آل عمران   )  «ذَائِقَةُ الْمَوْتِ 

ممکن است از این آیه   ، حالی که کسی که در اوج خوشی و سرمستی است  در.  کند
تر  حالات روحی و عواطف را ابزاری برای درک عمیق ،  غافل شود. عارفان و صوفیان

 دانند. معانی باطنی قرآن می
در میزان تلاش برای فهم یک متن  می و علاقه  نقش مه  انگیزه:  انگیزه و علاقه   

بیشتری به سراغ   ۀکسی که به تاریخ صدر اسلام علاقه دارد با انگیزبرای نمونه  دارد.  
ها را به طور  کند آن رود و سعی می ها و فتوحات مسلمانان میآیات مربوط به جنگ 

 . دقیق درک کند
در توانایی برای فهم یک میخود  نقش مه  باور و اعتماد به:  باور و اعتماد به خود   

این باور درونی که فرد قادر به درک، تجزیه و تحلیل و استخراج معنا از    .دمتن دار
تأثیر  خواندن  در  درگیر  شناختی  فرایندهای  بر  مستقیماً  است،  متنی  محتوای 

شود،  . هنگامی که یک خواننده با اعتماد به نفس بالا به متنی نزدیک می گذاردمی 
تر و کارآمدتری  های پردازش اطلاعات عمیق احتمال بیشتری دارد که از استراتژی 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ  
 ر.ک: مقاله   . 10۸شاخصه های سلامت روان در سوره مبارکه لقمان، ص1
ها نیز  آیات قرآن جهت دسترسی شبکه ایی به آیات و در کنار هم قرار دادن آنشفاهی بودن قرآن و تاکید بر حفظ  2

 تواند گونه ای از نقش حافظه در فهم به صورتغیر مستقیم تلقی شود. می
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مانند تفکر انتقادی، ربط دادن اطلاعات جدید به دانش قبلی، و بازبینی فعال درک  
ب اعتماد  فقدان  مقابل،  در  کند.  استفاده  می خود  نفس  اضطراب  ه  به  منجر  تواند 

های سطحی مانند صرفاً روخوانی  خواندن، اجتناب از متون پیچیده، و اتخاذ استراتژی 
گذارد، بلکه بدون درک عمیق شود. این پدیده نه تنها بر سرعت و دقت فهم تأثیر می

دهد، زیرا انرژی شناختی به جای  ظرفیت حافظه کاری را نیز تحت فشار قرار می 
نگرانیپر صرف  محتوا  میدازش  درونی  تردیدهای  و  پرورش  ها  بنابراین،  شود. 

و  خودباوری در زمینه  به فهم عمیق  برای دستیابی  ی خواندن، یک عامل کلیدی 
شود و به طور مستقیم بر کیفیت  ای محسوب می مؤثر متون در هر سطح و حوزه

 گذارد.  یادگیری و اکتساب دانش تأثیر می 
گذشته    مفسر   تجربیات  ضمیر  در  گاه  ناخودآ خاطرات  و  ت:  و  گذشته  جربیات 

می گاه  ناخودآ تأثیر  خاطرات  متن  یک  از  فهم  نحوه  بر  گاه  ناخودآ طور  به  توانند 
ممکن است    ، کسی که در کودکی تجربه سختی از خشونت داشتهبرای نمونه  بگذارند.

  می ه زندگی آراای متفاوت از کسی درک کند ک آیات مربوط به جهاد و قتال را به گونه 
 .داشته است

توانند مانع از فهم صحیح ها میداوری تعصبات و پیش :  ها داوری تعصبات و پیش   
ممکن است فقط به دنبال   ، داوری به سراغ یک متن برویماگر با پیش   .یک متن شوند

نسبت    پیشکسی که از  برای نمونه  داوری ما را تأیید کنند.  شواهدی باشیم که پیش 
ها را آیات مربوط به آن   ، به یک مذهب یا گروه خاص تعصب داشته باشد ممکن است

 ای تفسیر کند که تعصب او را تأیید کند.به گونه 
گاه بر  غرایز و نیازهای بنیادین می: غرایز و نیازهای بنیادین  توانند به طور ناخودآ

مفسران   از  برخی  بگذارند.  تأثیر  متن  یک  از  فهم  انحوه  باورندبر  به   ین  قرآن  که 
ها ارائه  دهد و راهی برای ارضای صحیح آن نیازهای فطری و غریزی انسان پاسخ می

آیاتی    ، کسی که نیاز شدیدی به امنیت و آرامش دارد ممکن استبرای نمونه  کند.می 
 برجسته کند.   ، را که به وعده بهشت و امنیت در آخرت اشاره دارند

شرط لازم برای فهم    ، های جدیدنایی پذیرش دیدگاهتوا:  های جدید پذیرش دیدگاه 
اند تا با ارائه تفاسیر جدید و  این افراد همواره در تلاش بوده  .عمیق هر متنی است
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قرآن از  بگشاینددریچه   ، نوآورانه  آن  فهم  سوی  به  جدیدی  معانی   های  درک  به  و 
 تر دست یابند. عمیق 

از طریق تعامل با یکدیگر و شنیدن نظرات    توانندمیها انسان :  یادگیری اجتماعی 
  ،میتر کنند. مجالس تفسیر قرآن و مباحثات علعمیق ،  از یک متنرا درک خود ، هم

  . کند فرصتی برای یادگیری اجتماعی و تبادل نظر در مورد معانی قرآن فراهم می 
بیان  به صورت پیوسته در جلسات  یا  و  کسی که در یک خانواده مذهبی  برای نمونه  

ای متفاوت از کسی ممکن است آیات قرآن را به گونه   مطالب قرآنی حضور داشته، 
 درک کند که در یک خانواده غیرمذهبی بزرگ شده است.

زبانی که  :  و فکری(   می محیط سنتی و نوین یا محیط عل )   محیط زبانی و فرهنگی 
و فکری   میکنیم  و محیط علفرهنگی که در آن زندگی می  ، کنیمبا آن صحبت می

گذارند. مفسران  همگی بر نحوه درک ما از یک متن تأثیر می  ، که در آن قرار داریم
اند  اند و سعی کرده های زبانی و فرهنگی در تفسیر قرآن توجه داشته همواره به تفاوت 

کسی که در یک    برای نمونه  تا تفسیری متناسب با شرایط زمان و مکان ارائه دهند. 
ای متفاوت ممکن است آیات قرآن را به گونه  ، کندمحیط سنتی و مذهبی زندگی می 

 . کنداز کسی درک کند که در یک محیط مدرن و سکولار زندگی می
جهان:  الگوها کهن  و  گاه  ناخودآ اسطوره الگوهای  در  که  هستند  ها   شمولی 

گاه بر نحوه فهم  ین الگوها مید. اشونو هنرها یافت می   هاافسانه توانند به طور ناخودآ
که قرآن حاوی    بر این باورند  برخی از عرفا و روانشناسان  ما از یک متن تأثیر بگذارند.

برای    .تر معانی آن کمک کنندتوانند به درک عمیق الگوهای فراوانی است که میکهن
الگوی  تواند به عنوان یک کهن می  ، س( در قرآن)حواو    عداستان حضرت آدم  نمونه

 . هبوط و بازگشت به سوی خداوند درک شود
  ،تجربیات معنوی و روحانی  :  تجربیات معنوی و روحانی  تهذیب و تزکیه نفس 

تر معانی باطنی قرآن  ای به سوی فهم عمیقتوانند دریچه تهذیب و تزکیه نفس می 
  ، که تهذیب نفس و تزکیه باطن  باورمندندعرفان   بسیاری از علمای اخلاق و    .باشند

کسی که تجربه حضور قلب در   برای نمونه  شرط لازم برای فهم حقایق قرآن است.
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ممکن است آیات مربوط به عبادت و ذکر خدا    ، نماز و ارتباط با خداوند را داشته باشد
 ای نداشته است. متفاوت از کسی درک کند که چنین تجربه  ایرا به گونه 
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 ی گیر   نتیجه 
دهد که  های این پژوهش بر اساس تحلیل مضمون کینگ و هاروکس نشان می یافته  

ای  های بیرونی نیست بلکه پدیده فهم قرآن فرایندی صرفاً زبانی یا مبتنی بر دانش 
ویژگی  و  معرفتی  ساختارهای  میان  تعامل  از  متاثر  و  لایه  چند  های پیچیده، 

ها نشان داد که فرایند مصاحبه   های حاصل ازروانشناختی مفسر است. تحلیل داده
می شکل  انسانی  عوامل  از  کلان  دسته  دو  بستر  در  قرآن،  عوامل  فهم  گیرد. 

. این دو دسته در قالب مضامین فراگیر پژوهش  شناختیروان و عوامل    شناختیروش 
داده  تشکیل  را  قرآن  فهم  تبیین  نهایی  مضامین،  .  اندچهارچوب  تحلیل  اساس  بر 

چهارچوب  شناختیروش عوامل   و  مبانی  ابزارها،  مجموعه  به  معرفتی  ناظر  های 
می نزدیک  قرآن  متن  به  آنها  طریق  از  مفسر  که  این  شوهستند  شامل د.  عوامل 

های های تفسیری، اصول استنباط و نظامهای زبانی، مبانی هرمنوتیکی، روش دانش 
این دسته از    در واقع  .کنندمعرفتی اند که جهت و شیوه مواجهه با متن را تعیین می 

فهمد و از چه الگوهایی برای  سازند که مفسر چگونه متن را می عوامل مشخص می 
می استفاده  معنا  تجمیع کشف  از طریق  عوامل  این  تحلیل مضمون  منظر  از  کند. 

های مضامین پایه مرتبط با دانش تفسیری،  تحلیل منطقی، انسجام مفهومی و روش 
سازمان   مضامین  قالب  در  دستهاستدلالی  شدهدهنده  مضمون بندی  نهایتاً  و  اند 

در مقابل عوامل روانشناختی   .فهم قرآن را شکل دادند  شناختیروش فراگیر عوامل 
شوند عواملی که به صورت مستقیم یا غیر به ابعاد درونی و ذهنی مفسر مربوط می 

ن های پژوهش نشایافته .مستقیم در نحوه ادراک تحلیل و تفسیر آیات نقش دارند
های ذهنی، هیجانات، باورها، تجارب زیسته،  هایی همچون پیش دانسته داد که ویژگی 

توانایی و  تفکر  مهارت  حافظه،  شخصیت،  فهم  ساختار  فرایند  بر  شناختی  های 
کند و با چه کنند که چه کسی متن را تفسیر می این عوامل تعیین می  .تاثیرگذارند 

توان فرایندی  همین دلیل فهم قرآن را نمی  رود. بهافق ذهنی و روانی سراغ آیات می 
تحلیل مضامین نشان داد که   های فردی مفسر دانست.  کاملًا خنثی و فارغ از ویژگی

گاه مفسر عمل می این عوامل روانشناختی همچون لایه  کنند  ای پنهان در سطح خودآ
های  هتوانند سبب تغییر در برداشت از متن یا تفاوت در شیوو در برخی موارد می 
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تفاوت در ساختارهای م   .استنباط شوند دلیل  به  واحد  متن  با یک  فسر درمواجهه 
های متفاوتی دست یابد. این مسئله در تحلیل  ذهنی و روانی ممکن است به برداشت

ای نظیر تاثیر پیش فرض ها، نقش هیجانات، انعطاف مضمون از طریق مضامین پایه 
گاهی تفسیری و توانایی ت ها همچنین یافته.  حلیل منطقی آشکار شدشناختی، خودآ

انسجام ذهنی بالاتری نشان می و  از نظر نظم، قدرت تحلیل  دهد که مفسرانی که 
  .تر و استدلال محورتری دارند برخوردارند در فهم و تفسیر آیات نیز عملکرد دقیق

  های سطحیهای شهودی یا تطبیقچنین افرادی در مواجهه با آیات صرفاً به دریافت
ها و بررسی  کوشند از طریق تحلیل منطقی، ارزیابی استدلال کنند بلکه می اکتفا نمی

یابند به فهمی منسجم و روشمند دست  آیات  ا ز منظر تحلیل  .پیوندهای مفهومی 
ای مانند تفکر انتقادی، توانایی ها در قالب مضامین سازمان دهندهمضمون این ویژگی 

ر این اساس ب  .ارزیابی منطقی معنا شناسایی شدند  تحلیل استدلال ، خود بازاندیشی و
های شناختی و تفکر انتقادی پیش از پذیرش یا تطبیق یک  مفسر برخوردار از مهارت 

تواند  دهد. چنین مفسری می ایده با آیات قرآن آن را مورد ارزیابی و پرسش قرار می 
ر استدلال را  های احتمالی دروابط منطقی میان آیات را تشخیص دهد، ناسازگاری

شناسایی کند و میان شهود شخصی و استنباط علمی تمایز قائل شود. بنابراین فهم  
قرآن نه صرفاً محصول دانش تفسیری بلکه حاصل تعامل میان روش، ذهن، تجربه و  

ا توانایی دهد که  در مجموع نتایج این پژوهش نشان می  ست.  های شناختی مفسر 
نسته است ساختار پیچیده عوامل انسانی دخیل  تحلیل مضمون کینگ و هاروکس توا

در فهم قرآن را در سه سطح مضامین پایه، سازمان دهنده و فراگیر آشکار سازد. این  
دهد که فهم قرآن فرایندی پویا و چند بعدیست که در آن  ساختار تحلیلی نشان می

 . کنندبه صورت همزمان و تعاملی عمل می  شناختیروان و  شناختیروش عوامل 
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